
SEMINARAUSSCHREIBUNG

Thema: Latenzphase

Dozentin: Barbara Kosfeld MSc MBA Hebamme


I. SEMINARBESCHREIBUNG


Inhalt


Im Mittelpunkt dieser praxisorientierten Wissensvertiefung steht das feine Zusammenspiel zwischen 
dem Ungeborenen, den Wehen und dem Geburtsweg, welche sich gegenseitig beeinflussen und 
maßgeblich den Verlauf der Geburt bestimmen. Das Wissen rund um die Mechanismen des 
Geburtsbeginns werden aufgefrischt und vertieft. Insbesondere beleuchtet wird dabei, wie das 
Verhalten des Uterus mit dem des Kindes zusammenhängt, welche Rolle die Druckausübung auf 
zervikale Nervenzellen durch den vorangehenden kindlichen Teil spielt und wie plazentare, 
mütterliche sowie kindliche Aspekte den Geburtsprozess beeinflussen.


Ziel


Ziel des Seminars ist es, das Verständnis für die Ursachen des Geburtsbeginns zu vertiefen. Ein 
Schwerpunkt liegt darauf, wie Lage, Haltung und Einstellung des Kindes zur Geburt gezielt 
vorbereitet werden können, damit das Ungeborene unter der Wirkung der Wehen die „harten“ und 
„weichen“ Geburtswege der Mutter erfolgreich passieren kann. Die Fähigkeit der Hebamme, diese 
Vorgänge zu verstehen und zu steuern, ist entscheidend, um werdende Eltern kompetent zu beraten, 
einen regelrechten Geburtsbeginn zu fördern und potenziell gefährlichen Situationen vorzubeugen.


Methoden

Vortrag, fachlicher Austausch, Demonstrationen von Hilfsmitteln, kooperatives Lernen


II. ALLGEMEINE INFORMATIONEN


Anerkennung 


Die Fortbildung ist von Hebammenverbänden im In- und Ausland anerkannt. Sie ist von den 
Gesundheitsämtern als geeignete Fortbildung im Rahmen der Berufsordnung fü r Hebammen und 
Entbindungspfleger ausgewiesen.


Seminarumfang und Zeiten

• Umfang: 14 Unterrichtseinheiten, davon 5 Stunden Notfallmanagement.


• Zeiten: 09:00 Uhr bis 15:45 Uhr.


Seminargebühr Die Gebühr beträgt 820,– Euro. In diesem Betrag sind das Kurshonorar, die 
Seminarunterlagen sowie die offizielle Teilnahmebestä tigung enthalten.




Veranstaltungsorte Der Ort variiert je nach gewähltem Kursort:


• Aachen: DJH Jugendherberge Aachen, Maria-Theresia-Allee 260, 52074 Aachen, 
Deutschland


• Linz: ibis Styles Hotel Linz, Wankmü llerhofstraße 37, 4020 Linz, Ö sterreich


• Nürnberg: DJH Jugendherberge Nü rnberg, Burg 2, 90403 Nü rnberg, Deutschland


• Zürich: Jugendherberge Zü rich, Mutschellenstrasse 114, 8038 Zü rich, Schweiz


III. ANMELDUNG UND KONTAKT


Die Anmeldung erfolgt ausschließlich online über das Kontaktformular auf unserer Website unter 
www.tlheseminare.de. Bitte fü llen Sie das Formular vollständig aus. Nach Eingang Ihres 
Anmeldeformulars erhalten Sie von uns eine schriftliche Reservierungsbestä tigung und Ihre 
Rechnung.


• Web: www.tlheseminare.de


• E-Mail: kontakt@tlheseminare.de


• Anschrift: TLHE EOOD, Bratya Shkorpil Str. 12/App: 6 A, 9000 Varna / Bulgarien


• Sekretariat: Irina Antakova-Bachinger


