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SEMINARAUSSCHREIBUNG

Thema: Geburtsmechanik

Dozentin: Barbara Kosfeld MSc MBA Hebamme

I. SEMINARBESCHREIBUNG
Inhalt

Die digitale vaginale Untersuchung zeigt eine hohe Variabilitit, besonders bei der Bestimmung des
Hohenstands und der Kopfposition des Fetus. Studien belegen Fehlerraten von bis zu 50 %, die bei
unzureichender Untersuchungstechnik sogar noch steigen konnen. Solche Fehleinschétzungen bergen
ein erhohtes Risiko fiir maternale und fetale Komplikationen und konnen Hochrisikosituationen
withrend der Geburt verursachen. Die Besprechung der regelrechten Geburtsmechanik eroffnet die
Moglichkeit, Regelwidrigkeiten und Gefahren friihzeitig zu erkennen und gezielt gegenzusteuern. Eine
vertiefte Beschiftigung mit der Diagnostik kann dazu beitragen, die diagnostische Sicherheit zu
erhohen und untersucherabhiingige Fehlinterpretationen zu reduzieren — was wiederum die klinischen
Entscheidungsprozesse, gerade in komplexen oder zeitkritischen Geburtsverldufen, entscheidend
unterstiitzt.

Ziel

Das Verstéindnis der Geburtsmechanik ist ein zentrales Thema in der Geburtshilfe. Die Reflektion der
Hohenstandsdiagnostik zu fordern und die digitale Untersuchung besser in den Geburtsverlauf zu
integrieren, kann durch die standardisierte Erhebung geburtshilflicher Befunde und deren Einordnung
in den Geburtsverlauf gelingen. Mit fundierten Kenntnissen zur korrekten Erhebung und Interpretation
dieser Parameter kann sowohl deren differenzierte Bewertung als auch die korrekte Einordnung in den
zeitlichen und funktionellen Ablauf der Geburt sichergestellt werden.

Methoden

Fachvortrag und Diskussion, Seminar Workshop

II. ALLGEMEINE INFORMATIONEN
Anerkennung

Die Fortbildung ist von Hebammenverbanden im In- und Ausland anerkannt. Sie ist von den
Gesundheitsdmtern als geeignete Fortbildung im Rahmen der Berufsordnung fiir Hebammen und
Entbindungspfleger ausgewiesen.

Seminarumfang und Zeiten
* Umfang: 14 Unterrichtseinheiten.

*  Zeiten: 09:00 Uhr bis 15:45 Uhr.



@ TLHE

Seminargebiihr Die Gebiihr betrdgt 820,~ Euro. In diesem Betrag sind das Kurshonorar, die
Seminarunterlagen sowie die offizielle Teilnahmebestatigung enthalten.

Veranstaltungsorte Der Ort variiert je nach gewahltem Kursort:

* Aachen: DJH Jugendherberge Aachen, Maria-Theresia-Allee 260, 52074 Aachen,
Deutschland

* Linz: ibis Styles Hotel Linz, Wankmdillerhofstrafe 37, 4020 Linz, Osterreich
* Nirnberg: DJH Jugendherberge Niirnberg, Burg 2, 90403 Niirnberg, Deutschland

* Ziirich: Jugendherberge Ziirich, Mutschellenstrasse 114, 8038 Ziirich, Schweiz

III. ANMELDUNG UND KONTAKT

Die Anmeldung erfolgt ausschlieflich online tiber das Kontaktformular auf unserer Website unter
www.tlheseminare.de. Bitte flllen Sie das Formular vollstdndig aus. Nach Eingang Ihres
Anmeldeformulars erhalten Sie von uns eine schriftliche Reservierungsbestatigung und Ihre
Rechnung.

*  Web: www.tlheseminare.de
* E-Mail: kontakt@tlheseminare.de
* Anschrift: TLHE EOOD, Bratya Shkorpil Str. 12 /App: 6 A, 9000 Varna / Bulgarien

Sekretariat: Irina Antakova-Bachinger



