@ TLHE

SEMINARAUSSCHREIBUNG

Thema: Geburtsvorbereitung

Dozentin: Barbara Kosfeld MSc MBA Hebamme

I. SEMINARBESCHREIBUNG
Inhalt

Verstirkung des Wissens in der Hebammenarbeit fiir die letzten vier Schwangerschaftswochen:
Identifikation des Geburtsbeginns, Malnahmen bei Notfillen, korrekte Zuordnung der Anzeichen und
Indikationen zur Geburtseinleitung. Auffrischung der Notfallmanagement- Ablidufe sowie Schulung in
Gesundheitsforderung und Pravention.

Ziel

Die seelische und korperliche Anpassung von Mutter und Kind in Vorbereitung auf die Geburt werden
vorgestellt und ein Verstindnis der Logik des Zusammenwirkens der Geburtsfaktoren zur Beurteilung
normaler und abweichender Prozesse in den letzten Wochen der Schwangerschaft entwickelt.
Verschiedene Wehenmuster zu Beginn der Geburt mit Einordnung in die Physiologie und Pathologie
werden diskutiert und die Anforderungen an die Erstversorgung bei Notfillen zu Beginn der Geburt
trainiert.

Methoden

Vortrag, Fachgesprich, Demonstrationen von Hilfsmitteln, fachlicher Austausch

II. ALLGEMEINE INFORMATIONEN
Anerkennung

Die Fortbildung ist von Hebammenverbanden im In- und Ausland anerkannt. Sie ist von den
Gesundheitsamtern als geeignete Fortbildung im Rahmen der Berufsordnung fiir Hebammen und
Entbindungspfleger ausgewiesen.

Seminarumfang und Zeiten
* Umfang: 21 Unterrichtseinheiten, davon 5 Stunden Notfallmanagement.
*  Zeiten: 09:00 Uhr bis 15:45 Uhr.

Seminargebiihr Die Gebiihr betrdgt 1100,— Euro. In diesem Betrag sind das Kurshonorar, die
Seminarunterlagen sowie die offizielle Teilnahmebestatigung enthalten.

Veranstaltungsorte Der Ort variiert je nach gewahltem Kursort:



@ TLHE

Aachen: DJH Jugendherberge Aachen, Maria-Theresia-Allee 260, 52074 Aachen,
Deutschland

* Linz: ibis Styles Hotel Linz, Wankmiillerhofstrafée 37, 4020 Linz, Osterreich
* Niirnberg: DJH Jugendherberge Niirnberg, Burg 2, 90403 Niirnberg, Deutschland
*  Wien: Brigittenau Youth Palace, Adalbert-Stifter-StrafRe 73, 1200 Wien, Osterreich

* Ziirich: Jugendherberge Ziirich, Mutschellenstrasse 114, 8038 Ziirich, Schweiz

III. ANMELDUNG UND KONTAKT

Die Anmeldung erfolgt ausschlieflich online tiber das Kontaktformular auf unserer Website unter
www.tlheseminare.de. Bitte fullen Sie das Formular vollstdndig aus. Nach Eingang Ihres
Anmeldeformulars erhalten Sie von uns eine schriftliche Reservierungsbestatigung und Ihre
Rechnung.

*  Web: www.tlheseminare.de
* E-Mail: kontakt@tlheseminare.de
* Anschrift: TLHE EOOD, Bratya Shkorpil Str. 12/App: 6 A, 9000 Varna / Bulgarien

* Sekretariat: Irina Antakova-Bachinger



