


Traditionelle Lehre der
Hebammen- und Entbindungskunst 

Seminarbeschreibung

MODUL 2

MODUL 3

Lagerung

Leibstütze

MODUL 1 Anatomie

Inhalt: Vertiefung anatomischer Kenntnisse. Erkennen und Verstehen von Abweichungen gesunder Anatomie
mit den Möglichkeiten der äußeren und inneren Untersuchung. Das Betrachten, Repetieren und Verstehen der
physiologisch-anatomischen Verhältnisse und ihrer Veränderungen am gesunden weiblichen Körper während
der Zeit von Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett in Abgrenzung zu pathologischen Veränderungen,
welche eine Notfallsituation einleiten können.

Ziel: Schulung von anatomischen Gegebenheiten bei schwangerschaftsbedingten Veränderungen und deren
Rückbildung im Wochenbett am weiblichen Körper. Training der geburtshilflichen Untersuchungspraxis zur
Vermeidung gefährlicher Situationen. Erkennung von anatomischen Auffälligkeiten ist wesentlicher Bestandteil
für ein funktionierendes Risikomanagement in der Hebammen geleiteten Praxis. Nur so kann der gesetzlich
geforderten frühzeitigen Überleitung in die ärztliche Versorgung bei Komplikationen entsprochen werden. 

Inhalt: Anhand der Anamnese und der erhobenen Befunde an Schwangeren und Gebärenden werden die in der
geburtshilflichen Praxis notwendigen Lagerungen zur Vermeidung von gefährlichen Situationen und
Gesundheitsschäden in der Schwangerenbetreuung, Geburtsleitung und die Wochenbettbetreuung identifiziert. 
Die zum Erhalt der Frauengesundheit notwendigen Lagerungen und Hilfestellungen werden vermittelt,
Lagerungen in geburtshilflichen Notfallsituationen trainiert. 

Ziel: Die gekonnte Umsetzung von Lagerungsregeln in geburtshilflichen Notfallsituationen ist im
Notfallmanagement unabdingbar für eine zielgerichtete Patientenversorgung. Der Kenntniserwerb zu den
anatomischen und physiologischen Hintergründen gezielter Lagerung nach Indikation und in Zuordnung zum
der Stand der Schwangerschaft, Geburt und des Wochenbetts sind hierfür die Grundlage. 

Inhalt: Erkennen und Einschätzen von Möglichkeiten und Grenzen unterstützender Methoden und Mittel am
weiblichen Körper. Erlernen von Maßnahmen der Befunderhebung an der Schwangeren, Entbindenden und
Wöchnerin. Vorstellung besonderer und den Leib stützender Maßnahmen in geburtshilflichen
Notfallsituationen. 

Ziel: Das Risiko dauerhafter Beeinträchtigung des Unterleibes durch fehlende oder falsche Unterstützung des
Leibes in der Pflege der schwangeren, gebärenden Frau und Wöchnerin kann gerade in der Notfallversorgung
nicht deutlich genug hervorgehoben werden. Die gesundheitsgemäße Leibstütze zu kennen und durch kundige
Anwendungen dazu beizutragen, Notfälle in der geburtshilflichen Versorgung zu vermeiden und so
gesundheitliche Schäden zu verhindern, ist Ziel der Fortbildung. 
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Allgemeine Informationen

Dozentin

Anmeldung

Anerkennung

Seminarzeiten

Seminargebühr

Seminarumfang

Ansprechpartner

Veranstaltungsort

09:00 – 15:45 Uhr 

Barbara Kosfeld MSc, MBA, 
Hebamme

42 Unterrichtseinheiten

Je nach Kursort

E-Mail: kontakt@tlheseminare.de 

Post: TLHE EOOD · Bratya Shkorpil Str. 12 / App: 6 A · 9000 Varna / Bulgarien 

Nach Eingang Ihres Anmeldeformulars erhalten Sie von uns die
schriftliche Reservierungsbestätigung und Ihre Rechnung. 

2.100,– Euro 
In der Seminargebühr enthalten sind das Kurshonorar, ausführliche
Seminarunterlagen und die Teilnahmebestätigung. 

Bitte beachten Sie, dass Ihnen ggf. Gebühren für Auslandsüberweisungen
seitens Ihres Kreditinstituts in Rechnung gestellt werden können.

Von Hebammenverbänden im In- und Ausland anerkannt. Von Gesundheitsämter
als geeignete Fortbildung im Rahmen der Berufsordnung von Hebammen- und
Entbindungspfleger ausgewiesen.
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